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रेल यात्रा सारािंश :- 

यह अध्याय लेखक शरद जोशी द्वारा बलखखत एक व्यिंग्यात्मक रचना है बजसमें उन्ोिंने रेल यात्रा के अपने 

अनुभवो िं को िहुत ही रोचक और हास्यपूर्ड ढिंग से प्रसु्तत बकया है। लेखक ने िताया है बक कैसे रेलवे 

से्टशन पर बिकि लेना, िर ेन में चढ़ना, सीि पाना और अन्य याबत्रयो िं के साथ सफर करना एक आम 

आदमी के बलए एक िडा रोमािंचक और कभी-कभी परेशान करने वाला अनुभव होता है। 

लेखक से्टशन पर बिकि लेने की जद्दोजहद, भीड-भाड, सीि के बलए मारामारी और याबत्रयो िं के बवबचत्र 

व्यवहार को मजाबकया अिंदाज़ में प्रसु्तत करते हैं। वह कहते हैं बक िर ेन में सफर करना केवल एक स्थान 

से दूसरे स्थान तक जाना नही िं है, िखि यह एक बवशेष अनुभव होता है जो लोगो िं की भावनाओिं, उम्मीदो िं, 

गुसे्स और धैयड की परीक्षा लेता है। 

इस यात्रा में लेखक को तरह-तरह के लोग बमलते हैं – कोई गुसै्सल होता है, कोई समझदार, कोई 

चुपचाप िैठा होता है तो कोई ज्यादा िातें करने वाला। वह यह भी िताते हैं बक िर ेन में सीि िचाकर 

रखना और अपने अबधकारो िं की रक्षा करना बकतना मुखिल काम होता है। 

मुख्य बििंदु: 

1. यह एक हास्य-व्यिंग्यपूर्ड रचना है। 

2. रेल यात्रा के दौरान आम आदमी को आने वाली कबठनाइयो िं को दशाडया गया है। 

3. लेखक ने िहुत ही रोचक ढिंग से याबत्रयो िं की मनोवृबत्त और व्यवहार को प्रसु्तत बकया है। 

4. िर ेन में सीि के बलए सिंघषड और भीड के दृश्य को मजाबकया अिंदाज़ में िताया गया है। 

5. यह रचना हमें यह सोचने पर मजिूर करती है बक रेल यात्रा केवल साधन नही िं, िखि एक 

समाज की झलक भी है। 

बनष्कषड: 

'रेल यात्रा' पाठ में शरद जोशी ने आम आदमी की रेल यात्रा को व्यिंग्य और हास्य के माध्यम से इस तरह 

पेश बकया है बक पाठक हँसते-हँसते यात्रा की सच्चाई को महसूस करता है। यह रचना न केवल 

मनोरिंजन करती है, िखि भारतीय रेल व्यवस्था और समाज की खस्थबत पर भी सवाल उठाती है। 

 

 

 

प्रश्न-उत्तर – रेल यात्रा | पाठ के साथ 



 

 

1. मनुष्य की प्रगबत और भारतीय रेल की प्रगबत में लेखक क्या देखता है? 

उत्तर: लेखक के अनुसार, मनुष्य भले ही चााँद पर पहाँच गया हो, लेककन भारतीय रेल आज भी वही ीं की वही ीं है। 

वह कहता है कक रेलोीं की दुददशा पहले भी थी और अब भी है। यानी, लेखक को मनुष्य की प्रगकत और रेल की 

प्रगकत में असींतुलन कदखाई देता है। 

 

2. "आप रेल की प्रगबत देखना चाहते हैं तो बकसी बर्बे्ब में घुस जाइए" – लेखक यह कहकर क्या 

बदखाना चाहता है? 

उत्तर: लेखक यह कदखाना चाहता है कक रेल की असली स्थथकत जानने के कलए आपको उसका अनुभव खुद 

करना होगा। किकि, भीड़, अव्यवथथा – सब देखने के बाद समझ में आता है कक रेल की प्रगकत के दावे केवल 

कहने भर के हैं। 

 

3. भारतीय रेलें हमें बकस तरह का जीवन जीना बसखाती हैं? 

उत्तर: भारतीय रेलें हमें सहनशीलता, धैयद, सहअस्ित्व, सामींजस्य और भीड़ में जीना कसखाती हैं। वे कसखाती हैं 

कक जीवन में सींघर्द के बीच भी मुसु्कराना जरूरी है। 

 

4. 'ईश्वर आपकी यात्रा सफल करें ।' – इस कथन से लेखक पाठकोिं को भारतीय रेल की बकस अव्यवस्था 

से पररबचत कराना चाहता है? 

उत्तर: यह कथन इस ओर सींकेत करता है कक भारतीय रेल में यात्रा करना इतना ककिन और अव्यवस्थथत हो 

गया है कक यात्री को यात्रा के कलए भगवान का सहारा लेना पड़ता है। 

 

5. “बजसकी लाठी उसकी भैंस…” – इस पर अपने बवचार सिंके्षप में व्यक्त कीबजए। 

उत्तर: इस पींस्ि से लेखक यह कदखाते हैं कक भारतीय समाज में ताकतवर व्यस्ि को ही प्राथकमकता कमलती है। 

रेल में भी वही यात्रा कर पाता है जो बल, साहस या जुगाड़ वाला हो। ईमानदार और शरीफ लोग वेकिींग कलस्ट में 

ही रह जाते हैं। 

 

6. व्यिंग्य स्पष्ट कीबजए – 

(क) ‘दुदडशा ति भी थी, दुदडशा आज भी है...’ 

➡ यह कदखाता है कक िेक्नोलॉजी आने के बावजूद रेल की स्थथकत नही ीं बदली। यह प्रगकत का मजाक है। 

(ख) ‘भारतीय रेलें हमें सबहषु्ण िनाती हैं...’ 

➡ यहाीं लेखक तींज कसते हैं कक मजबूरी में सहना हमारी आदत बन गई है। यह प्रगकत नही ीं, कववशता है। 

(ग) ‘भारतीय रेलें हमें मृतु्य का दशडन समझाती हैं...’ 

➡ यह रेल हादसोीं पर व्यींग्य है – कैसे दुघदिनाएीं  आम हो गई हैं। 



(घ) ‘भारतीय मनुष्य रेल से आगे है...’ 

➡ लेखक बताता है कक मनुष्य तो तेज हो गया है, लेककन रेल पीछे रह गई है – यानी कसस्टम कपछड़ा हआ है। 

 

7. रेल यात्रा के दौरान बकन-बकन परेशाबनयो िं का सामना करना पडता है? 

उत्तर: भीड़भाड़, किकि न कमलना, सीि की मारामारी, समय की अकनकितता, गींदगी, शोरगुल, दुघदिनाओीं का डर 

आकद समस्याएीं  सामने आती हैं। 

 

8. लेखक भारतीय रेल की कौन-कौन सी अव्यवस्थाओिं का वर्डन करता है? 

उत्तर: 

• किकि न कमलने की समस्या 

• से्टशन की अव्यवथथा 

• गींदगी 

• सीि के कलए झगड़ा 

• िर ेन का देर से आना 

• सुरक्षा की कमी 

• वेकिींग कलस्ट की मार 

 

9. “रेलें हमेशा प्रगबत करती हैं।” – लेखक इस व्यिंग्य से क्या बदखाना चाहता है? 

उत्तर: यह व्यींग्य राजनेताओीं की खोखली बातोीं पर है। वे कहते हैं कक रेलें प्रगकत कर रही हैं, जबकक वािव में 

रेल की हालत पहले से भी खराब हो रही है। 

 

10. पाठ से व्यिंग्य के स्थल और उनके आशय: 

उदाहरर्: 

• “किकि स्खड़की पर खडे़ रहना तपस्या है।” 

➡ किकि पाने की मुस्िल को व्यींग्य में कदखाया है। 

• “ईश्वर आपकी यात्रा सफल करे।” 

➡ यात्रा करना युद्ध कजतना ककिन कदखाया गया है। 

• “रेलें मृतु्य का दशदन कराती हैं।” 

➡ रेल दुघदिनाओीं पर व्यींग्य। 

 

11. व्यिंग्य की दोहरी धार के उदाहरर्: 



उत्तर: लेखक ने एक ओर रेल कवभाग की अव्यवथथाओीं पर व्यींग्य ककया है, तो दूसरी ओर आम जनता की 

सहनशीलता, चुप्पी और जुगाड़ सींसृ्ककत पर भी तींज ककया है। 

उदाहरर्: 

• “किकि स्खड़की पर खड़ा व्यस्ि देवता होता है।” – जनता की कववशता पर तींज। 

• “कजसके पास बल है, वही यात्रा कर पाता है।” – समाज की कड़वी सच्चाई। 

 

12. भारतीय रेलें बचिंतन के बवकास में कैसे सहायक हैं? 

उत्तर: रेल की देरी, अव्यवथथा और यात्रा की लींबी अवकध में व्यस्ि को बहत सोचने का समय कमलता है। लेखक 

मजाक में कहता है कक रेल में बैिे-बैिे मनुष्य कचींतनशील बन जाता है। 

 

13. बिकि को लेखक ने 'देह धरे को दिंर्' क्योिं कहा है? 

उत्तर: क्ोींकक किकि लेने के कलए व्यस्ि को लींबी लाइन में खड़ा होना पड़ता है, भीड़ में धके्क खाने पड़ते हैं – 

यह शरीर पर अत्याचार जैसा लगता है। 

 

14. रेलें मनुष्य को मनुष्य के करीि कैसे लाती हैं? 

उत्तर: रेल में सबको पास-पास बैिना पड़ता है। अनजान लोग भी साथ सफर करते हैं, बात करते हैं, दुख-सुख 

साझा करते हैं – इससे आपसी नजदीकी बढ़ती है। 

 

15. "जि तक एक्सीर्ेंि न हो हमें जागते रहना है" – लेखक ऐसा क्योिं कहता है? 

उत्तर: लेखक यह कदखाना चाहता है कक रेलवे कवभाग तब तक जागता नही ीं जब तक कोई दुघदिना न हो जाए। 

यह प्रशासन की लापरवाही पर व्यींग्य है। 

 

पाठ के आस-पास :- 

1. अपना रेल यात्रा अनुभव (स्वयिं के शब्ोिं में): 

उत्तर: 

एक बार मैं पररवार के साथ छुकियोीं में अपने गााँव जा रहा था। हमें किकि तो कमल गया था, लेककन िर ेन बहत 

भीड़भाड़ वाली थी। से्टशन पर चढ़ने के कलए जोर लगाना पड़ा। हमारी सीि पर पहले से कुछ लोग बैिे थे, कजन्हें 

हिाना भी मुस्िल हो रहा था। कडबे्ब में बहत शोर था, गमी और गींदगी की वजह से यात्रा और भी ककिन लग 

रही थी। कफर भी, जैसे-तैसे यात्रा पूरी हई। यह अनुभव मुझे ‘रेल यात्रा’ पाि की याद कदला देता है। 

 

2. लेखक का व्यिंग्य बकतना प्रभावी लगा और क्योिं? 

उत्तर: 

लेखक का व्यींग्य बहत प्रभावशाली है क्ोींकक यह हाँसते-हाँसते सच्चाई को सामने लाता है। रेल की अव्यवथथा, 



किकि की परेशानी, सीि की मारामारी – सबको लेखक ने व्यींग्यात्मक और मजेदार भार्ा में पेश ककया है। इससे 

पािक मनोरींजन भी करता है और सोचने पर भी मजबूर होता है। 

 

3. होशिंगािाद कहाँ है? लेखक उसका बज़क्र क्योिं करता है? 

उत्तर: 

होशिंगािाद मध्य प्रदेश राज्य में स्थथत एक शहर है। लेखक इसका कजक्र इसकलए करता है क्ोींकक वह रेल यात्रा 

के दौरान होशींगाबाद के रािे से गुजरते हैं और वहााँ की स्थथकत को देखकर एक खास अनुभव का वर्दन करते 

हैं। यह जगह रेल यात्रा के सींदभद में उनके लेखन का कहस्सा बनती है। 

 

4. बिहार के मानबचत्र में सभी रेलमागों को बचबित करें : 

उत्तर: 

यह उत्तर एक कचत्रात्मक कायद है कजसमें आपको कबहार राज्य के नके्श पर कनम्न प्रमुख रेलवे रूि्स को कचकित 

करना होगा: 

मुख्य रेलमागड: 

• पािबलपुत्र – गया – धनिाद मागड 

• पिना – मुजफ्फरपुर – समस्तीपुर – दरभिंगा मागड 

• िक्सर – आरा – पिना – िखियारपुर – कीरन मागड 

• सासाराम – रे्हरी – गया मागड 

• कबिहार – सहरसा – सुपौल मागड 

• भागलपुर – जमालपुर – मुिंगेर मागड 

• पूबर्डया – बकशनगिंज मागड 

 

भाषा की िात:- 

1. बनम्नबलखखत शब्ोिं से बवदेशज शब् छाँबिए – 

बवदेशज शब्: 

• सीि 

• से्टशन 

• बथद 

• लोकल 

• स्टािद 

• फौरन 



• थुक्का फजीहत 

स्पष्टीकरर्: ये सभी शब्द कहींदी में प्रचकलत होने के बावजूद अपनी उत्पकत्त से अींगे्रजी या अन्य कवदेशी भार्ाओीं से 

आए हैं, इसकलए ये बवदेशज शब् कहलाते हैं। 

 

2. वाक्योिं में अव्यय को रेखािंबकत करें  – 

(अ) अरे कजसे जाना है, वह तो जाएगा। 

(ब) सारी रेलोीं को अिंततः ऊपर जाना है। 

(स) उधर पे्लिफॉमद पर यात्री खडे़ इसका इींतजार कर रहे हैं। 

(द) जो सींयमी होते हैं, वे रातभर जागते हैं। 

(च) मगर क्ा करें? 

(छ) इसबलए असली यात्री वो, जो हो खाली हाथ। 

अव्यय शब् वे होते हैं जो रूप नही िं िदलते और कक्रया, कवशेर्र् या सींबींध को स्पष्ट करते हैं। 

 

3. बनम्नबलखखत शब्ोिं का बवग्रह करें  एविं समास िताएँ – 

शब् बवग्रह समास का नाम 

रेलयात्रा रेल + यात्रा ततु्परुर् समास 

रेल कवभाग रेल + कवभाग ततु्परुर् समास 

अनींत अन् + अन्त (नही ीं + अींत) उपसगादत्मक (अव्ययीभाव) 

अनचाहा अन् + चाहा (नही ीं + चाहा) उपसगादत्मक 

अनजाना अन् + जाना (नही ीं + जाना) उपसगादत्मक 

 

 

 

 

 

4. तद्भव शब्ोिं के तत्सम रूप बलखखए – 

तद्भव शब् तत्सम रूप 

पुराना प्राचीन 



तद्भव शब् तत्सम रूप 

गााँव ग्राम 

हाथ हि 

काम कमद 

हल्दी हररद्रा 

 

 


