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 पधारो म्हारे देस – साराांश (Class 9 Hindi Chapter Summary) 

लेखक: अनुपम ममश्र 

पाठ – पधारो म्हारे देस 

पुस्तक – गोधूमल भाग 1 

यह पाठ लेखक अनुपम ममश्र की राजस्थान यात्रा का वििरण है। लेखक राजस्थान के गााँवो ां, लोगो ां और वहााँ 

की जल सांरक्षण परांपराओां के बारे में बताते हैं। 

राजस्थान एक सूखा और रेतीला प्रदेश है, जहााँ िर्ाा बहुत कम होती है। लेवकन इसके बािजूद िहााँ के लोग 

समदयो ां से पानी िचाने और सांग्रह करने के अनोखे और पारंपररक तरीके अपनाते आ रहे हैं। लेखक बताते हैं 

वक कैसे लोग तालाि, िावडी, कुां र् और जोहड जैसे जल-स्रोतो ंको बनाकर और उन्हें साफ-सुथरा रखकर 

सांकट के समय पानी का उपयोग करते हैं। 

लेखक को यह देखकर आश्चया होता है वक कम िाररश वाले के्षत्र में भी लोग पानी की िूाँद-िूाँद को साँजो कर 

रखते हैं, जबवक बडे शहरो ंमें पानी की इतनी बबाादी होती है। 

इस यात्रा-िृत्ांत में लेखक ने राजस्थान के लोगो ां की जीवनशैली, उनकी सादगी, मेहनत और प्रकृमत के 

साथ सामांजस्य को बहुत संुदर और भािनात्मक ढंग से प्रसु्तत वकया है। 

 

         मुख्य िातें: 

• राजस्थान में पानी की कमी होने पर भी लोग पानी बचाने की पारंपररक कला जानते हैं। 

• लेखक ने जल-संरक्षण की समदयो ां पुरानी तकनीकोां को देखा और सराहा। 

• यह पाठ प्रकृमत से मेल-जोल और सांसाधनो ां के मववेकपूणड उपयोग की सीख देता है। 

• हमें भी अपने जीिन में जल िचाने और ििाडदी रोकने की पे्ररणा वमलती है। 

 

  

पाठ के साथ :- 

प्रश्नोत्तर – Class 9 Hindi Chapter "पधारो म्हारे देस" 

1. 'हाकडो' राजस्थानी समाज के हृदय में आज भी क्ोां रचा िसा है? 

उत्र: हाकडो’ पानी के पुकारने या उसे मनाने की प्रथा है, जो लोगो ंकी आस्था और जल के महत्व को 

दशााती है। 



 

 

2. 'हेल' शब्द के अन्य अथड क्ा हैं? 

उत्र:  यह समुद्र, लहर और पानी से जुडे भािो ंको दशााता है – जैसे लहरो ंकी आिाज, आदर और 

बुलािा। 

3. कौन सा रेमगस्तान कलेजा सुखा देता है? 

उत्र:  थार का रेवगस्तान, जो गमी और पानी की कमी के कारण भयािह प्रतीत होता है। 

4. भूगोल की मकतािें मकन्हें 'अत्यांत कां जूस महाजन' मानती हैं और क्ोां? 

उत्र:  राजस्थान को, क्ोवंक िहााँ बहुत कम िर्ाा होती है। 

5. राजस्थानी समाज ने कम पानी का रोना क्ोां नही ां रोया? 

उत्र:  क्ोवंक उन्होनें जल के हर बूाँद का उपयोग सोच-समझकर और सहेज कर वकया। 

6. राजस्थान में समुद्र के इतने नाम क्ोां ममलते हैं? 

उत्र:  यह िहााँ के लोगो ंकी कल्पनाशक्ति और जल के प्रवत सम्मान को दशााता है। 

7. जल सांग्रह कैसे करना चामहए? 

उत्र:  िर्ाा जल को टंवकयो,ं तालाबो ंऔर कंुडो ंमें सहेज कर। 

8. मत्रकूट पवडत कहााँ है? 

उत्र:  यह पिात राजस्थान में क्तस्थत है और कृष्ण कथा से जुडा है। 

9. 'धरती धोरा री' मकसे कहा गया है? 

उत्र:  राजस्थान को, क्ोवंक िहााँ की धरती में रेत (धोरा) ही धोरा है। 

10. मरुनायकजी कौन थे? 

उत्र:  िे जल संरक्षण के प्रतीक नायक हैं, वजनके काया आज भी लोगो ंके वलए पे्ररणा हैं। 

11. राजस्थान में वर्ाड का स्वरूप कैसा है? 

उत्र:  अतं्यत सीवमत और अवनवश्चत। 

12. ‘वोज’ शब्द के क्ा अथड हैं? 

उत्र:  यह रीवत, परंपरा और मान्यता को दशााता है। 

13. ‘जसढोल’ शब्द का प्रयोग मकस अथड में मकया गया है? 

उत्र:  जल युि स्थान या तालाब को दशााने के वलए। 

14. इस पाठ से क्ा मशक्षा ममलती है? 

उत्र:  हमें जल संरक्षण की परंपरागत विवधयो ंसे पे्ररणा लेकर आज भी जल को सहेजना चावहए। 

15. लेखक 'पधारो म्हारे देस' क्ोां कहते हैं? 

उत्र:  यह आमंत्रण है राजस्थान की सांसृ्कवतक धरोहर और जल परंपरा को देखने-समझने का। 

 

 पाठ के आस-पास (मवस्ताररत गमतमवमधयााँ) :- 

1. आप जल सांरक्षण कैसे करें गे? 

उत्र:  िर्ाा जल संचयन, ररसाि रोकना, और रीसायक्तलंग। 

2. जल सांरक्षण पर गोष्ठी आयोमजत करें । 

उत्र:  छात्रो ंको जागरूक करें  और पुराने ि नए उपायो ंकी चचाा करें । 



 

 

3. नई जल सांरक्षण तकनीकोां की जानकारी प्राप्त करें । 

उत्र: जैसे: वडि प इररगेशन, रूफ िाटर हािेक्तटंग। 

4. मानमचत्र में दशाडएाँ : 

o द्वारका, मथुरा, िंृदािन 

o वत्रकूट पिात की क्तस्थवत 

5. लूनी नदी का प्रवाह के्षत्र जानें। 

उत्र: यह पवश्चमी राजस्थान में बहती है और खारे पानी की है। 

6. मर्ांगल क्ा है? 

 उत्र: यह राजस्थानी भार्ा की एक प्राचीन कविता शैली है। 

 

 भार्ा की िात (भार्ा ज्ञान) :- 

1. 'समुद्र' के पयाडयवाची शब्द: 

सागर, जलवनवध, नीरवसंधु, जलसमूह, अणाि। 

2. मवशेर्ण और वाक् प्रयोग: 

o जल – मीठा जल – पीने योग्य मीठा जल ज़रूरी है। 

o रेत – सुनहरी रेत – रेवगस्तान की सुनहरी रेत बहुत गमा होती है। 

o समुद्र – विशाल समुद्र – विशाल समुद्र में लहरें  उठ रही हैं। 

o पुराण – प्राचीन पुराण – प्राचीन पुराणो ंमें जल की मवहमा है। 

o प्रकाश – मंद प्रकाश – दीपक का मंद प्रकाश मन को शांवत देता है। 

o स्थल – रेतीला स्थल – राजस्थान एक रेतीला स्थल है। 

o परांपरा – प्राचीन परंपरा – जल संरक्षण एक प्राचीन परंपरा है। 

o समाज – जागरूक समाज – जागरूक समाज ही जल बचा सकता है। 

3. समानाथी शब्द: 

o विराट – विशाल 

o प्राचीन – पुराना 

o मरुभूवम – रेवगस्तान 

o दृवि – नजर 

o युग – काल 

o कला – विधा 

o जीिन – अक्तस्तत्व 



 

 

4. राजस्थानी शब्द और महांदी अथड: 

o हाकडो – पुकारना 

o हेल – लहर 

o िोज – रीवत 

o जसढोल – जल स्रोत 

5. 'मव' उपसगड से शब्द: 

वितरण, विरोध, विशेर्, विकास, विश्वास 

6. सांमध मवचे्छद: 

o संसृ्कत = सम् + कृत 

o नायक = नय + अक 

o तथासु्त = तत् + असु्त 

7. मलांग मनधाडरण: 

o लहर – स्त्रीवलंग 

o देश – पुक्तलंग 

o दृवि – स्त्रीवलंग 

o पलक – स्त्रीवलंग 

o दररया – पुक्तलंग 

o नदी – स्त्रीवलंग 

o मरुस्थल – पुक्तलंग 

o समाज – पुक्तलंग 

o धरती – स्त्रीवलंग 

o आकाश – पुक्तलंग 

o पानी – पुक्तलंग 

 

 

  


